Opleiding Esoteric Healing

Programma en inhoud

De opleiding heeft een doorlooptijd van anderhalf jaar met een keer in de drie weken
een opleidingsdag op vrijdag. De opleiding wordt afgerond met een week-retraite om
het geleerde te integreren.

Onderwerpen die aan bod komen:

Meditatie

Ontwikkeling van intuitie

Persoonlijkheidswerk

Bewustwording van en omgaan met eigen gedachten, emoties en blokkades
Aspecten van ziekte en gezondheid — Regels en wetten in Esoterische
Genezing

Ethische aspecten van genezing

Introductie in Esoterische Psychologie

Constitutie van de mens in de kosmos

Geboorte & dood

Luistervaardigheden en counseling

Het omgaan met cliénten

Sensitiviteit & Diagnostiek

Leren werken met energie

Introductie in anatomie en fysiologie

De subtiele lichamen: structuur, functie en werkingsmechanisme

Praktisch werk met het uitbalanceren van de chakra’s

Het energieveld en de chakra’s

Wetenschappelijk research gerelateerd aan de onderwerpen in de opleiding

De Esoteric Healing Opleiding wordt gegeven volgens de richtlijnen van het
International Network Energy Healing, (INEH), zoals beschreven in de boeken
Esoteric Healing van Alice Bailey. De opleiding volgt het internationale curriculum
van de INEH (LINK).

Werkwijze

De opleiding is opgebouwd uit drie componenten:

Meditatie-training, om bewustzijn en intuitie te ontwikkelen en te leren werken
vanuit innerlijke afstemming.

Theorie en filosofie, waarin vanuit esoterisch perspectief allerlei onderwerpen
aan bod komen met betrekking tot persoonlijke en spirituele ontwikkeling en
aspecten die van invloed zijn op ziekte en gezondheid, leven en dood.
Praktische sessies, waarin methoden en technieken worden geoefend om te
leren werken met subtiele energie en de energiekanalen en centra op
verschillende niveaus te balanceren.



